Adresse utile

Centre Local d'Information et de
Coordination gérontologique

C’est un service de proximité, destiné a
toutes les personnes de plus de 60 ans, a leur
famille, a I'’entourage et a I'’ensemble des
professionnels intervenant dans le champ de
la gérontologie.

» Accueil

Du lundi au vendredi
De 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00

Téléphone 01 64 90 61 84
Mail : clicorgeessonne@orange.fr

Centre Communal
d’Action Sociale

Le CCAS est un établissement public
administratif communal de la collectivité
territoriale.

Il est composé d'un conseil d'administration
dont le Président de droit est le Maire, de
membres élus et nommeés.

Il posséde son propre budget qui est
différent de celui de la commune. C'est un
service d'écoute, d'information,
d'accompagnement et d’orientation.

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
4, rue de la Mairie 91340 Ollainville

Tél: 0169261917

Tél: 01 69 26 25 34

OLLAINVILLE
=LA ROCHE=

MINI GUIDE
DES SENIORS
D'OLLAINVILLE

Maintenir son autonomie
Profiter de son temps libre
Créer du lien

OLLAINVILLE
=LA ROCHE=




Le CCAS aunrdle de conseil et d’accompagnement
pour compenser la perte d’autonomie et le
maintien a domicile.

Portage de repas a domicile

Ce service fonctionne du lundi au vendredi
excepté les jours fériés et uniquement le midi. Le
repas est livré en liaison froide par un agent de la
commune. Ce service peut étre mis en place pour
quelques jours, (a la sortie d'une hospitalisation)
ou pour une période plus longue.

Téléassistance

De jour comme de nuit, la téléassistance est un
bon moyen d’étre rassuré. Au moindre incident, ce
service offre la garantie de recevoir une aide ou un
secours dans les meilleurs délais.

L’abonnement est pris en charge par le
département de I'Essonne pour les personnes a
partir de 80 ans et pour celles de 60 a 79 ans
bénéficiant de 'APA, malades, ou porteuses d'un
handicap reconnu.

Transport vers le marché d'Arpajon

Le vendredi matin, le car communal est mis a
disposition pour se rendre au marché d'Arpajon.
Le service est gratuit.

Pour vous inscrire veuillez-vous rapprocher du
CCAS.

Horaires :

8h50 Rond-point de La Roche - 9h Abribus rue de
la Source - 9h10 rue de la République.

Mutuelle

Acceés a des offres de la Mutuelle de village
d’Ollainville. Renseignements aupres du
CCAS.

Apreés-midi dansante

Le CCAS d’Ollainville organise une apres-
midi dansante au mois de janvier autour de
la traditionnelle galette des rois; vous
recevrez par courrier une invitation en fin
d’année civile. A partir de 70 ans.

Repas d’automne/colis de Noél

Le CCAS d'Ollainville invite toutes les
personnes, a partir de 70 ans a participer a
un déjeuner spectacle ou bien a choisir le
colis de fin d’année.

Jeux de société

Tous les jeudis apres-midi, a la médiatheque
Simone Veil de 14h30 a 17h00 sauf le
troisitme jeudi du mois dans la salle
commune de la résidence « la Rémarde ».

Repas du mercredi

Le CCAS propose aux personnes isolées a
partir de 70 ans de se retrouver pour un
déjeuner au restaurant scolaire des écoles
du centre, le premier mercredi de chaque
mois. Moment d’échange et de convivialité.
De 12h00 a 14h00 - possibilité d’étre
véhiculé.

Semaine Bleue

La premiére semaine d’octobre, il est proposé
un programme d’activités a destination des
seniors de plus de 65 ans.

Ateliers intergénérationnels

Un mercredi par mois de 14h00 a 17h00, des
activités sont proposées avec les enfants de
I'accueil de loisirs, moment d’échange et de
partage.

Pour plus d'information veuillez-vous
adresser au CCAS d’Ollainville

Pour vous faire connaitre
Coupon d’inscription a compléter
a déposer au CCAS

Nom et prénom :






